
 

 

 

 

SALA DE GINÁSTICA  
 

EQUIPAMENTOS 
 

CUIDADOS NA UTILIZAÇÃO 
 

 

                                    
A Prefeitura de São Paulo publicou que os Condomínios Residenciais não 

estão submetidos às normas de reabertura das atividades em fases 

estabelecidas pelas autoridades, cabendo a cada condomínio decidir a 

respeito da flexibilização no uso de áreas comuns de lazer e outros itens que 

foram fechados durante essa quarentena. 

 

Ratificamos a deliberação da circular anterior datada de junho de 2020 e 

estamos acrescentando nas regras da flexibilização quanto ao uso da sala de 

ginástica, o quanto segue: 

 

1. O HORÁRIO DE UTILIZAÇÃO DAS 7:00 ÀS 20:00 HS. 
 
2. Colocar os equipamentos, pesos e colchonetes nos lugares adequados, 

evitando que fiquem espalhados na área de circulação; 
 
3. Cuidar para que os pesos não caiam o que vem acontecendo, danificando o 

piso e incomodando os moradores com o barulho; 
 

Adotar as precauções quanto as regras de prevenção contra a disseminação 

do coronavírus (covid19) por parte dos usuários, fazendo a higienização 

necessária dos equipamentos.  

 

Atenciosamente. 

 

CONDOMÍNIO EDIFÍCIO GRACE. 

Dr. Leandro Kfouri – Síndico. 

SP.15/09/2020 
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